
Übersicht der (außer)unterrichtlichen Präventionsmaßnahmen (Schuljahr 2023/24) 

Stufe Themenschwerpunkt / Veranstaltungsrahmen Referent*innen Organisation Zeitpunkt/-raum, Dauer pro Klasse 

5 • KL-Stunden 

• Anti-Mobbing-Präventionsveranstaltung  

• Reflektion / Risiken der Mediennutzung 

• Sicherheit an Bahngleisen 

Intern 

? 

Intern (Basismedienkurs) 

Hr. Schlageter (Polizei) 

KL-Team 

Rb 

? 

Sd 

1 Std. pro Woche / 2. Std. alle zwei Wochen  

2 x 6 Std. pro Klasse 

Unterrichtseinheiten im Fachunterricht  

7.5.+8.5.+14.5.24, Doppelstunde  

6 • KL-Stunde 

• Landschulheim  

• Umgang mit sozialen Medien / Cybermobbing 

• Sicherheit an Bahngleisen 

Intern 

Intern 

Fr. Brugger (Polizei) 

Hr. Schlageter (Polizei) 

KL-Team 

KL-Team  

Sd, Rb 

Sd 

0,5 Std. pro Woche (indiv. Terminierung) 

5 Tage 

30.1.-1.2.24, 3-stündig pro Klasse  

14.5.+15.5.24, Doppelstunde 

7 • Umgang mit sozialen Medien / Cybermobbing 
 

• ‚Gemeinschaftsförderndes Projekt‘ (GfP) 

• Präventionstheater ‚Püppchen‘ (Essstörungen) 

Hr. Neu (Bündnis gegen Cyber-
mobbing e.V. Karlsruhe) 

Intern 

„Mach was“ Monika Wieder & 
Team 

Sd, Rb 
 

FL 

Gn, Rb 

16.11.23, 2-stündig pro Klasse [Nachholtermin]  
 

i.d.R. Doppelstunden alle zwei Wochen 

 1 Std. Aufführung + 1 Std. Nachbesprechung 

8 • KL-Stunde 

• Unterrichtseinheiten zum Thema ‚Sucht‘ 

• Sucht allg. (Alkohol, Rauchen, sonstige Drogen) 

• Sexualität (Sexting + Pornographie)  

• Wiegst du noch oder lebst du schon? (Essstörungen) 

Intern 

Intern (Bio, Rel/Eth, evtl. D) 

Fr. Riegger (Fachstelle Sucht VL) 

Fr. Knöbel / Hr. Schurr (pro familia) 

Apotheke macht Schule 

KL 

FL  

Gn 

Gn  

Gn 

wöchentliche Einzelstunde (nur ein Halbjahr) 

Fachunterricht 

Doppelstunde pro Klasse  

Doppelstunde pro Klasse 

2. Halbjahr, Doppelstunde pro Klasse 

9 • Workshop Gewaltprävention / Zivilcouragetraining  

• Illegale Drogen 

Hr. Schlageter (Polizei) 

Fr. Brugger (Polizei) 

Sd  

Gn, Bio-FL 

14.-16.11.23, jeweils 4 Unterrichtsstunden  

12.-14.12.23 3-stündig pro Klasse 

10 • Workshop Gewaltprävention / Zivilcouragetraining 
 

• Illegale Drogen 

Hr. Schlageter (Polizei) 
 

Fr. Brugger (Polizei) 

Sd 
 

Gn, Bio-FL 

14.-16.11.23, jeweils 1 Unterrichtsstunde 
(Wiederholung /Vertiefung/ Reflexion) 

4./5./7.12.23 3-stündig pro Klasse 
[Nachholtermine] 
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