
MEDIENBILDUNG AM

Elterninformationen zum sicheren

und bewussten Umgang mit

modernen Medien



Die neuen Medien bieten enorm viel Chancen und Möglichkeiten,

diese im positiven Sinne zu nutzen. Jedoch gibt es eben auch

Risiken und Nebenwirkungen, die man ebenso mit im Blick haben

sollte.

Im Folgenden habe ich einige Webseiten und Informationen

zusammengestellt, die Ihnen als Eltern helfen können, entsprechend

Ihrer individuellen Bedürfnisse und Kenntnissen bzw. dem

Nutzungsverhalten Ihres Kindes dort Tipps oder weiterführende

Links zu finden. Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben, können

Sie mir gerne schreiben unter schroeder@gah-vs.de .

Jutta Schröder 

(Lehrkraft für Prävention – Schwerpunkt Medienbildung)



 Sich über die Anwendungen informieren, die das Kind nutzt, ihm die Risiken 

aufzeigen und die Nutzung anfangs eng begleiten

 Zugang zu digitalen Geräten altersentsprechend einschränken, z.B. PIN-Code, 

Nutzerprofile anlegen, WLAN-Verfügbarkeit, Jugendschutzfilter;  Kinderschutz-

Apps werden unter Experten kontrovers diskutiert

 Vereinbarungen hinsichtlich Häufigkeit / Dauer treffen (z.B. mit Medien-

nutzungsvertrag bei Internet-ABC)

 Gemeinsame Mahlzeiten für Gespräche nutzen und auf Mediennutzung 

währenddessen verzichten

 Beim Lernen und nachts Handy nicht in ‚Greifnähe‘ des Kindes lassen 

 fester Standort (z.B. Ladestation im Flur, Wohnzimmer)

 Zugang zu  App-Stores mit  Passwort sichern, evtl. In-App-Käufe durch 

Einstellung verhindern 

 Drittanbietersperre zum Schutz vor Abofallen bei Mobilfunk-unternehmen 

einrichten lassen

 Aktuelles Virenprogramm auf den privaten Endgeräten installieren 

EMPFEHLUNGEN ZUR NUTZUNG VON DIGITALEN MEDIEN



Reihe ‚Elternwissen‘ - herunterladbares Themenheft unter:

https://www.agj-freiburg.de/kinder-jugendschutz/elternwissen/205-ew-web-2-0 (24.9.23)



Onlinebeitrag unter: https://www.test.de/Kinder-und-Medien-Richtig-umgehen-mit-Apps-Spielen-Programmen-5730054-0/  

Heftartikel als PDF-Datei unter: file:///C:/Users/schroeder/Downloads/5730467_Kinder-und-Medien-test-04-2021.pdf  

(Bildquelle 7.9.23)



https://www.schau-hin.info/ (Bildquelle 7.9.23 – wechselnde Beiträge zu unterschiedlichen, aktuellen Themen)



https://www.medien-kindersicher.de/startseite (Bildquelle 7.9.23)  



Besondere Empfehlung: Herunterladbare Flyer mit kompakten Informationen zu WhatsApp, Snapchat, YouTube, TikTok, YouTube, 

Instagram, Fortnite, und vieles mehr unter: https://www.klicksafe.de/materialien (Bildquelle 7.9.23)



Ständige wechselnde Beiträge zu aktuellen Themen/Trends unter https://www.klicksafe.de/ (Bildquelle 7.9.23)  



https://www.klicksafe.de/cybergrooming (7.9.23)  



Reihe ‚Elternwissen‘ - herunterladbares Themenheft unter:

https://www.agj-freiburg.de/kinder-jugendschutz/elternwissen/566-ew-gaming (24.9.23)



Herunterladbare Broschüre unter:

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/digitale-spiele-paedagogisch-beurteilt-band-32-223696 (7.9.23)



https://www.flimmo.de/ (Bildquelle 7.9.23)


